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WORKSHOP DE
(OZINHAEYOGANO
PARQUE NASCENTE

CENTRO COMERCIAL PARQUE NASCENTE, RIO TINTO
APARTIR DAS 1930 HORAS. ENTRADA LIVRE
PARQUE NASC No Parque Nascente todos os
s dias tém animagao. As segun-
" ty das-feiras, a Praca da Restau-
ra¢ao acothe cursos de Cozinha
e Yoga, para maiores de 55 anos. As inscri-
¢oes fazem-se no Quiosque de Informagoes.



